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Nie wystarczy méwic gtosno — wazne, by robi¢ to ze znajomoscia tematu. Zawarte w tej broszurce in-
formacje 0 osobach homoseksualnych (lesbijkach i gejach) dostarcza tym, ktérzy chca wypowiadaé
sie na ich temat, faktéw, obalajacych mity i negatywne stereotypy. Ludzie maja rézne poglady i maja
do tego prawo. Jednak rozpowszechnianie fatszywych przekonan, niepopartych rzetelng wiedza, jest
niesprawiedliwe i moze by¢ obrazliwe i krzywdzace.
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HOMOSEKSUALNOSC

Jest to orientacja psychoseksualna, w ramach ktdrej wtasciwe kazdemu cztowiekowi potrzeby mi-
tosci, czutosci, poczucia bezpieczenstwa oraz potrzeby seksualne realizowane sg poprzez kontakty
z osobami tej samej pici.

HOMOSEKSUALISCI, czyli osoby homoseksualne

To lesbijki i geje. W jezyku polskim stowo , gejowski” dotyczy mezczyzn o orientacji homoseksualne;.
Organizacije, dziatajace na rzecz homoseksualistow, manifestacje czy imprezy homoseksualistéw,
zazwyczaj nie sg ,gejowskie”, tylko leshijsko-gejowskie, poniewaz biora w nich udziat i kobiety
i mezczyzni o orientacji homoseksualne;.



FAKTY

® Homoseksualno$¢ nie jest chorobg — jest norma, orientacja psychoseksualng taka
sama, jak heteroseksualnos$¢ (czyli relacje psychoseksualne migdzy mezczyznami i
kobigtami).

® Jesli potrzeby psychoseksualne sa realizowane w sposdb nieszkodliwy spotecznie
i z akceptujacym oraz przyzwalajacym partnerem, traktowanie ich jako choroby jest
catkowicie bfedne.

® Homoseksualno$¢ za chorobe zaczeta by¢ uznawana dopiero w XIX wieku. Z listy
chordb i zaburzen zostata skreslona przez Amerykanskie Towarzystwo Psychiatrycz-
ne w 1973 roku, a przez WHO (Swiatowa Organizacje Zdrowia) w 1991 roku. Jesli
kto$ nadal uwaza, ze homoseksualno$¢ jest choroba, nie uznaje naukowej klasyfi-
kacji zjawisk i réwnie dobrze moze twierdzic, ze chorobami sa leworgczno$¢, rudy
odcien wtoséw czy piegi.

® (Cze$¢ amerykanskich psychologdw, prawnikéw i kryminologéw postuluje, zeby na
liste chordb i zaburzen psychicznych, z ktorej wykreslono homoseksualnos¢, wpisaé
rasizm i homofobig jako zaburzenia urojeniowe, paranoidalne.

® Homoseksualno$é nie jest choroba, wigc nie ma mozliwosci, by ja leczyé czy z
niej wyleczy¢, podobnie jak nie mozna wyleczy¢ nikogo z heteroseksualno$ci. Moz-
na odczuwac cierpienie z powodu wtasnej homoseksualnosci (czesto spowodowane
obawami o przyjecie przez bliskich czy uswiadamianiem sobie, ze spofeczenstwo
niekiedy pietnuje osoby homoseksualne, np. nazywajac je zboczeficami), ale i tak
nigdy nie bedzie ona choroba. Chociaz jak dotad obmys$lono bardzo wiele metod
Lleczenia z orientacji seksualnej” — np. poprzez rézne rodzaje oddziatywania psy-
chologicznego, modlitwe, farmakologiczne blokowanie potrzeb seksualnych, leczenie
awersyjne przez elektrowstrzasy w potaczeniu z bodZcem o charakterze erotycznym
(obecnie zabronione) — to nadal zaréwno z homoseksualnosci, jak i z innych orienta-
cji psychoseksualnych nie mozna nikogo wyleczy¢; cho¢ mozna — i prébuje sie — je
Lleczy¢”, jesli to ostatnie stowo rozumiemy jako ,podejmowanie dziatan medycz-
nych”. Dziatania te okazuja sie jednak i zawsze beda sie okazywaé nieskuteczne.
Mimo ze naturalne potrzeby psychoseksualne, niezaleznie od ich ukierunkowania (na
ptec te sama badz przeciwng), mozna prébowac rozmaicie korygowac czy blokowag,
pozostang one normalne i prawidfowe.

FAKTY

® Homoseksualnos¢ jest orientacja psychoseksualng, taka sama jak heteroseksu-
alnos$¢.

® Wedtfug psychologéw i seksuologéw homoseksualnos¢ nie jest zboczeniem (nie
ma cech zespotu psychopatologicznego, ICD — nr 302 wg Swiatowej Organizacji
Zdrowia). Niestety, wciaz jeszcze mozna znalezé mylace informacje na ten temat,
np. w nieaktualnej literaturze przedmiotu sprzed 30 lat.

® Takie hasta najczesciej pojawiaja sie w ustach politykéw i moralizatoréw, a tym-
czasem do merytorycznej dyskusji na ten temat przygotowani sg seksuolodzy i psy-
cholodzy.
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® Rozpowszechnianie powyzszego mitu utatwiaja media, w ktdrych ludzie prezentuja swe poglady,
nie za$ wiedze. | tak na przyktad Jan Kowalski jako osoba prywatna ma prawo uwazac, ze ,homo-
seksualisci to zboczency”, ale nie powinien publicznie twierdzi¢: ,,Powszechnie wiadomo, ze homo-
seksualno$é to zboczenie, a homoseksualisci to dewianci”, poniewaz nauka gfosi inaczej. Niektdre
osoby lub grupy ze $wiata polityki buduja caty swéj wizerunek medialny na wyrazaniu pogladéw
petnych nienawisci wobec jakiej$ grupy spofeczne;.

® Kazdy cztowiek w demokratycznym panstwie, w tym réwniez geje i lesbijki, ma prawo do rzetelne;
informacji. W mediach, prasie czy w podrecznikach szkolnych nie powinno podawac sig informacji
sprzecznych z naukowg wiedzg i wzmacniajacych wynikajace z niewiedzy stereotypy dotyczace pici
i ludzkiej seksualnosci (jak np. sprzeczne z oficjalnym stanowiskiem Swiatowej Organizacji Zdro-
wia czy Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego poméwienia homoseksualistow o chorobe czy
zboczenie piciowe).

® (Obiegowe, stereotypowe myslenie, powszechne w polskim spofeczenstwie, zaktada, ze partnerzy
seksualni powinni by¢ osobami dorostymi, odmiennej pici, tej samej rasy (biatej), tego samego
wyznania (rzymskokatolickiego), a mezczyzna ma byc starszy od kobiety. Lesbijki i geje, nie spetnia-
jac zatozenia odmienno$ci pfci, burza przyjety porzadek uktadu erotycznego i podwazaja klasyczny
model zwigzku seksualnego. Zarzucanie im zboczenia jest tak samo nieuprawnione, jak nieakcep-
towanie i uwazanie za gorsze par heteroseksualnych, w ktérych jeden z partnerdw jest duzo starszy
od drugiego, ma inny niz biaty kolor skdry lub wyznaje inng religie. To zwykte uprzedzenia, ktdre nie
majq nic wspdlnego z prawda.

® Homoseksualnos¢ za zboczenie uwazaja czesto ludzie, ktdrzy usituja sttumié wtasne nieakcep-
towane potrzeby homoseksualne. Podtozem homofobii nierzadko jest u nich lek przed wtasng skry-
wang homoseksualnoscia.

® Rozumowanie homofoba wyglada nastepujaco: jesli zlikwiduje sie przepisy prawne i spoteczne
napietnowanie homoseksualinosci, to kazdy bedzie mdgt zostac homoseksualista. Rozumowanie
takie zaktada, ze potrzeby ludzkie musza by¢ restrykcyjnie ograniczane, gdyz jesli dojda do gfosu,
ujawnia , prawdziwa nature czfowieka”, niezgodna z heteroseksualng wizjq $wiata. Rozumowanie
to jest btedne, gdyz ani homoseksualistg, ani heteroseksualista nie zostaje sie z wyboru.

FAKTY

® Homoseksualnos$¢ jest orientacjg wrodzong i trwafa. Nie mozna jej zmieni¢ nawet
przy aktywnym udziale osoby poddawanej ,leczeniu” (ktore moze prowadzi¢ do de-
presji lub samobojstwa). Nawet gdyby jednak leczenie byto mozliwe, kazdy cztowiek
ma prawo do wybrania takiego modelu zycia i takiego partnera, jaki mu odpowiada.
Najistotniejsze jest zaakceptowanie homoseksualnych mysli, uczu¢ i zachowan.

® Jesli uznamy homoseksualno$¢ za dziwactwo, rodzaj fanaberii, przejaw seksual-
nej nudy i rodzaj erotycznej zabawy, nie mozemy przydawaé mu wiasciwej uczuciom
gtebi emocjonalnej. Tymczasem u podstaw zaréwno homoerotycznych, jak i hete-
roerotycznych zachowan seksualnych leza uczucia, emocje: potrzeba znalezienia
mifosci, akceptacii, statego partnera. Podkre$imy, ze kazda ludzka orientacja jest
psychoseksualna. Mimo nakierowania uczu¢ na partnera tej samej pfci, pragnienie
bliskosci i mitosci pozostaja u oséb homoseksualnych takie same, jak u 0s6b he-
teroseksualnych.
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FAKTY

® /achowania homoseksualne zdarzaja sie w naturze zaréwno wsrdd ludzi, jak i
u niektérych gatunkéw zwierzat — jest to dowiedzione naukowo. Pewien procent
populaciji tych zwierzat (tak jak ludzi) wchodzi w trwate zwiazki homoseksualne i
wychowuje z partnerem potomstwo jednego z nich, pochodzace z heteroseksual-
nego stosunku.

® Nie jest zatem prawda, ze homoseksualno$¢ nie przyczynia sie do przetrwania
gatunku, poniewaz czesto homoseksualne pary zajmuja sie potomstwem lepiej niz
heteroseksualne.

® /jawisko homoseksualnosci wystepuje na przestrzeni dziejéw i niezaleznie od
szerokosci geograficznej i ustroju politycznego. Badania antropologiczne dowodza,
ze wsrod réznych populacji ludzkich srednio 64% badanych kultur uznaje obecnos¢
lesbijek i gejéw za naturalna.

FAKTY

® Homoseksualno$¢ — podobnie jak heteroseksualno$¢ — jest normalng sktonno$-
cig, zakorzeniong w ludzkiej naturze. Nie podlega wiec ocenom moralnym. Podobnie
absurdalne byfoby stwierdzenie, ze na przyktad zaspokajanie gtodu jest moralne.
Natomiast niemoralne jest nakazywanie wszystkim ludziom zachowan heterosek-
sualnych. Gfupota i pruderia prowadza do narzucania wszystkim obyczajowego
wzoru heteroseksualnosci. Nalezy takze podkreslic, ze nie ma pogladu moralnego,
ktéremu kazdy musiatby sie podporzadkowac (prof. Maria Szyszkowska).

® Niektorzy uwazaja, ze homoseksualiSci s niemoralni, poniewaz zachowania sek-
sualne dopuszczalne sa jedynie w matzefstwie, a matzefistwo to zwigzek mezczy-
zny i kobiety. Ten stereotyp zwiazany jest z dominujaca w Polsce religia katolicka,
ktéra przyzwala na zachowania o charakterze seksualnym jedynie w matzenstwie
w celu prokreaciji. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze argument dotyczacy koniecznosci
czystosci przedmatzenskiej, wysuwany przeciw mitosci homoseksualnej, dawno
przestat w praktyce obowiazywac odnosnie heteroseksualnej czesci spofeczenstwa
— konkubinat lub wspdfzycie przed $lubem wsrdd heteroseksualistow wystepuja
coraz czesciej.

Jestem ..ALE MA PAN
z%erancy}ny, HOMOFOBIE!

homofobia - nievzasadniony lgk,
oparta na uprzedzeniach niechgt
do leshiiek, gejéw, osob

biseksualnych i ransseksualnych
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FAKTY

® Wedtug Konstytucji RP kazdy zwiazek wyznaniowy powinien by¢ tak samo trak-
towany. Katolicka moralno$¢ nie moze powodowac reglamentowania praw obywa-
telskich, a jedna doktryna nie moze dyktowac standardéw postepowania. Polska
powinna by¢ panstwem neutralnym $wiatopogladowo, w ktdrym wszystkie wyznania
s rdwnouprawnione, a obywateli nie dzieli sie na lepszych i gorszych zgodnie z
pojeciem katolickiej moralnosci.

® Chcac byé w zgodzie z deklarowana moralnoscia, Koscidt katolicki nie powinien
odréznia¢ uczynkéw dobrych od ztych, a nie dzieli¢ ludzi na niewtasciwych i stusz-
nych ideologicznie.

® Nie wszystkie odtamy chrze$cijafistwa zajmujg wobec lesbijek i gejow stanowisko
takie, jak Koscidt katolicki. W Danii Koscidt protestancki udziela btogostawienstwa
parom lesbijskim czy gejowskim.

® Koscidt katolicki oficjalnie gtosi przykazanie mitosci. Tymczasem postgpowanie i
publiczne wypowiedzi wielu duchownych prowadza do utrwalania nienawisci w sto-
sunku do os6b homoseksualnych.

FAKTY

® Koscidt katolicki rzeczywiscie potepia homoseksualno$¢, powotujac sie na stowa
Biblii. W Starym Testamencie praktyki homoseksualne sa dwukrotnie potepione jako
,obrzydliwe” (Kpt. 18,22; 20,13). Jednak w innych nakazach dotyczacych |zraelitw
tym samym sfowem, ttumaczonym jako ,obrzydliwe”, okre$lone sq takze: jedzenie
matzy, dotykanie skéry martwych $win, noszenie przez kobiety ubioréw wykonanych
zardwno z wetny, jak i bawetny, przycinanie wtoséw wokot skroni przez mezczyzn, za-
palanie ognia podczas sabatu, zblizanie sig do oftarza ludzi z defektami fizycznymi.
W Pismie Swigtym znajdujemy tez wiele informacji o karze $mierci, na ktra zastu-
guja dzieci przeklinajace rodzicéw, czarodzieje, 0soby pracujace w sabat, bluzniercy,
osoby, ktdre zniewola i sprzedadza cztonka swego plemienia jako niewolnika. Z dru-
giej strony akceptowane jest posiadanie niewolnikow, jesli pochodza z innego naro-
du, lub sprzedanie wtasnej corki do niewoli. Wiekszo$¢ praw i nakazéw zapisanych w
Starym Testamencie nie obowigzuje chrzescijan. Jednak w swej oficjalnej doktrynie
Koscidt katolicki uparcie trwa przy tych, ktére odnosza sie do homoseksualno$ci.
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FAKTY Skad o tym wiesz?

® Promiskuityzm (posiadanie wielu partneréw seksualnych bez zwigzku emocjo-
nalnego) jest charakterystyczny dla niektérych ludzi, niezaleznie od ich orientacji
psychoseksualnej (czyli zaréwno dla homo-, jak i heteroseksualistow). Zjawisko to
ma czesto zwigzek z faza zycia i czesciej wystepuje u mezczyzn (w okresie mtodzien-
czym lub podczas kryzysu wieku Sredniego). U niektorych lesbijek i gejéw, tak jak u
niektorych heteroseksualistéw, moga wystepowac takie zachowania, ale nie wynika
to z ogdlnej tendencji 0s6b homoseksualnych do rozwiaztosci. Zazwyczaj promiskui-
tyzm ma inne, psychologiczne podfoze, takie jak np. niska samoocena jakiej$ osoby,
lek przed bliskimi relacjami emocjonalnymi, potrzeba potwierdzania swojej wartosci
w oczach innych.

® Wigkszo$¢ osob — heteroseksualnych i nieheteroseksualnych — pragnie tworzy¢
state zwiazki w oparciu o uczucia wzajemnej mifosci, blisko$ci, wspétodpowiedzial-
nosci za partnera.

® Umiejetnos¢ budowania relacji emocjonalnych nie jest uzalezniona od orientacji
psychoseksualnej.

® (dyby powyzszy mit byt prawda, oznaczatoby to, ze osoby homoseksualne nie robig
nic innego w zyciu, tylko uprawiaja seks. Tymczasem — statystycznie ujmujac — seks
stanowi dos¢ niewielki procent ludzkiej aktywnosci. Osoby obsesyjnie skupione na sek-
sie to nie homoseksualisci, a seksoholicy. To zaburzenie nie jest zwiazane z orientacja
psychoseksualna.

FAKTY

® W Polsce, podobnie jak w innych krajach, wiele lesbijek i gejow zyje w dtugolet-
nich, trwatych zwiazkach. Czesto o nich nie wiemy, poniewaz partner/ka ukrywajg
sie ze swoim uczuciem, obawiajac sig ostracyzmu spotecznego.

® Dwie osoby tej samej ptci, mieszkajace razem, czesto uznajemy za wspétlokato-
row/ki, rodzenstwo, przyjaciot/przyjaciotki, nie przypuszczajac, ze sq to osoby pozo-
stajace w jednoptciowym zwiazku.

® Niektorzy ludzie z rozmaitych przyczyn nie tworza w swoim zyciu statych zwiazkow
Z innymi osobami. Sg wérdd nich zaréwno niektore osoby homoseksualne, jak i cze$¢
heteroseksualistow.

® (Osoby homoseksualne zazwyczaj nie maja dla swoich zwiazkéw takiego wsparcia
spotecznego, jakie otrzymuja heteroseksualisci. Nad dobrostanem pary heteroseksu-
alnej czuwaja ich rodzice, rodzenstwo, przyjaciele. Gdy para homoseksualna ukrywa
swoj zwiazek w tajemnicy, nie ma takiego zaplecza. Gdyby homoseksualisci mogli
otwarcie rozmawiac z najblizszymi o swych emocjach i dylematach i otrzymywaliby
wsparcie w trudnych sytuacjach, tatwiej bytoby im pracowaé nad stabilnoscia i ja-
ko$cig swoich zwiazkow, osiggnac statosé i poczucie bezpieczenstwa.

® Prawna mozliwo$¢ zawierania zwigzkéw jednoptciowych mogfaby dodatkowo
pozytywnie wptynaé na ich trwatos¢. Dla scementowania zwigzkow nieheterosek-
sualnych istotne jest powazne traktowanie tych relacji przez najblizsze otoczenie:
rodzing, sasiaddw, urzedy itd.
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Co to znaczy ,specjalne

FAKTY prawa”?

® Art. 32 Konstytucji RP brzmi: ,1. Wszyscy sq wobec prawa réwni. Wszyscy maja
prawo do réwnego traktowania przez wtadze publiczne. 2. Nikt nie moze by¢ dys-
kryminowany w zyciu publicznym, spotecznym lub gospodarczym z jakiejkolwiek
przyczyny”. Osoby homoseksualne majg prawo do poszanowania ich godnosci i
traktowania na réwni z innymi obywatelami oraz do egzekwowania podstawowych
praw, przystugujacych im w Polsce.

® Panstwo powinno dba¢ o prawa zagwarantowane kazdemu obywatelowi, nieza-
leznie od jego orientacji seksualnej, wyznania, stopnia sprawnosci itd.

@ Osoby homoseksualne (lesbijki i geje) sa takimi samymi obywatelami i obywatel-
kami, jak osoby heteroseksualne, wypetniajg wobec parstwa takie same obowigzki
(np. ptaca takie same podatki), wigc powinny mie¢ takie same prawa.

® |esbijkom i gejom nalezg sie te same prawa, co osobom heteroseksualnym, a
wiec (m.in.):

— prawo wydania zgody na operacje nieprzytomnego partnera/ki,

— prawo do wgladu w dokumentacje medyczng partnera/ki podczas hospitalizacji,
—mozliwo$¢ odbierania korespondencii partnera/ki,

— prawo do tworzenia wspdlnoty majatkowej, wspdinych rozliczen finansowych/po-
datkowych,

— prawo do dziedziczenia na prawach os6b z tzw. ,pierwszej grupy dziedziczenia”,
czyli tak, jak rodzina,

— prawo do zalegalizowania swojego zwiazku, aby z formalnego punktu widzenia dla
spofeczenstwa oraz panstwa stanowili/stanowity pare.

® W sferze publicznej wazne jest prawo do swobodnego wyrazania pogladdw, m.in.
przez pokojowe demonstracje. W przypadku osob homoseksualnych prawo to jest w
Polsce nagminnie tamane, czego wielokrotnie bylismy Swiadkami w latach 2004 i
2005 (np. zakazy Parad Réwnosci w Warszawie przez prezydenta miasta).

® Wyréwnanie praw nie oznacza specjalnego traktowania. Wyréwnanie to dopro-
wadzenie do takiego stanu, w ktérym wszyscy obywatele cieszg sie takimi samymi
prawami i majq takie same obowiazki.
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FAKTY

® Konstytucja RP zabrania dyskryminacji z jakiejkolwiek przyczyny, a wigc réwniez
ze wzgledu na orientacje psychoseksualna, jednak lesbijki i geje czesto spotykaja
sie z dyskryminacja ze wzgledu na to, ze sq osobami homoseksualnymi.

® Nawet jednoznaczne zagwarantowanie réwnych praw nie chroni przed dyskry-
minacja, jesli przepisy nie s3 egzekwowane: mimo ze Kodeks Pracy chroni lesbijki
i gejow przed dyskryminacja w miejscu pracy, przypadki takiej dyskryminacji sa
nierzadkie.

® W Swietle obowiazujacego w Polsce prawa lesbijka czy gej jest dla swego partne-
ra/ki osobg obca: nawet jesli zyja w zwiazku kilka, kilkanascie czy kilkadziesiat lat,
nie moga go zalegalizowac¢, w efekcie niewykonalne sa dla nich chocby tak banalne
rzeczy, jak odebranie listu w imieniu partnera. Napotykaja tez na znacznie powaz-
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nigjsze i giebsze problemy. Osoby homoseksualne, jak wigkszo$¢ ludzi, pragna osiagnaé stabilizacje
finansowa swych zwigzkow. Tak jak wszyscy, lesbijki i geje czasem chorujg i wymagaja opieki i pieleg-
nacji, ktore chcieliby otrzymac od najblizszej im osoby. Obecnie w Polsce nie jest to dla nich mozliwe.
o Wymienmy nierdwnosci prawne, ktdrych wyréwnania pragna lesbijki i geje:

— osoba homoseksualna nie ma prawa wydania zgody na operacje nieprzytomnego partnera/ki ani
tez prawa do wgladu w dokumentacje medyczng podczas hospitalizacji (decyzje odnosnie sposobu
leczenia, operacji itp. podejmuje rodzina, a nie partner/ka osoby hospitalizowanej, nawet jesli ich
zwigzek trwat wiele lat, a kontakty partnera/ki z rodzing byly sporadyczne),

—0soba homoseksualna nie moze dopetnié formalnosci zwiazanych z pochéwkiem partnera/ki (bywa
czesto odsuwana przez rodzing, czasami uniemozliwia sie jej nawet uczestniczenie w pogrzebie),
—osoba homoseksualna pozostajaca w zwiazku nie moze tworzy¢ z partnerem/ka wspélnoty majat-
kowej ani podatkowej czy dziedziczy¢ na prawach 0s6b z tzw. ,pierwszej grupy dziedziczenia” (tak,
jak rodzina); zdarza sig, ze w wypadku $mierci jednego z partnerow partner/ka pozostajacy/a przy
Zyciu traci caty wspéinie wypracowany majatek,

— partnerzy homoseksualni nie moga korzystaé z przywilejéw, z jakich korzystajg pary heterosek-
sualne, takich jak $wiadczenie rentowe lub emerytalne po zmartym partnerze, mozliwo$¢ bycia
ubezpieczonym i posiadania prawa do podstawowych $wiadczen medycznych na wypadek choroby
w sytuacji, kiedy jeden z partneréw nie pracuje.

® Leshijki i geje powinni mie¢ prawo do zalegalizowania swojego zwiazku, aby nie tylko w $wietle
prawa, ale tez dla spoteczenstwa byli parg. Obecnie zazwyczaj traktowani sg jak rodzefistwo czy
nadzwyczaj serdeczni przyjaciele, a nie jak dwoje kochajacych sie ludzi, ktérzy razem idg przez
zycie. Zwiazki os6b homoseksualnych powinny otrzymywaé takie samo uznanie i wsparcie, z jakich
korzystaja pary heteroseksualne.

FAKTY

® Wsrdd Polakéw odsetek osob homoseksualnych jest taki sam, jak w Holandii czy
w kazdym innym kraju. WSrdd polskich lesbijek i gejéw jest wielu patriotéw, wigk-
sz0$¢ chee pozostac w Polsce. Nikt nie ma prawa pozbawiaé ich narodowosci.

® Geje i leshijki sg takimi samymi obywatelami naszego kraju, jak inni Polacy. Pta-
ca podatki, maja te same obowiazki i —w zatozeniu — te same prawa. Maja rodziny,
przyjacit, prace zawodowa, ulubione miejsca itd. Nie moga zostawic tego wszystko
tylko dlatego, ze s3 osobami homoseksualnymi.
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homofabia - nieuzasadniony gk, oparta
na uprzedzeniach nieche¢ do lesbiiek, gejow,
0s6b biseksualnych i transseksualnych




FAKTY

® Polska jest krajem demokratycznym. Rzady wigkszo$ci, ktdra narzuca swoje nor-
my mniejszosciom, to nie demokracja, tylko dyktatura. Rzeczywista demokracja to
taka, w ktorej wiekszo$¢ szanuje i uwzglednia prawa i poglady mniejszosci.

FAKTY

® Konstytucja ogtoszona 3 maja 1791 roku byta druga z kolei w Europie i w wielu
kwestiach wyznaczata wzorzec oswieceniowych postaw. Niestety, o wspétczesnej nie
jestesmy w stanie tego powiedzie¢. Od XVIII wieku zmienity sie zaréwno definicja ro-
dziny, jak i definicja matzenstwa — ludzie tworzg rdzne rodziny, a polska konstytucja
nadal traktuje pojecie matzenstwa jako zwiazek kobiety i mezczyzny, podczas gdy w
wielu krajach te definicje zmieniono prawnie na obszerniejsza — zgodnie ze stanem
faktycznym, tj. oddajac w ten spos6b zmiany zachodzace w spoteczenstwie.

® /awarta w Konstytucji RP definicja matzenstwa jako zwiazku kobiety i mezczyzny
wynika z obowigzywania w naszym kraju doktryny chrzescijanskiej. Przypominamy
jednak, ze lesbijki i geje nie walcza o prawo do matzenstwa zawartego przed ofta-
rzem i pobtogostawionego przez ksiedza, lecz przede wszystkim o prawo do zawarcia
zwiazKku partnerskiego, ktory zagwarantuje im prawa cywilne.

FAKTY

@ /adna dorosta osoba (czy to homo-, czy heteroseksualna) na posiadanie dzieci
nie potrzebuje oficjalnej spofecznej zgody. Kazdy cztowiek ma prawo do posiadania
potomstwa.

® /darza sie, ze osoba homoseksualna, ktéra ma silny instynkt macierzyfiski czy
ojcowski, decyduje sie na zawarcie zwigzku matzenskiego z osobg pfci przeciwnej,
mimo Ze nie daje jej to szczescia lub poczucia spetnienia. Czesto w wieku dojrzatym,
kiedy potomstwo sie usamodzielnia, postanawia sie rozwiesé, nie mogac juz zniesé
Zycia w niezgodzie ze swymi prawdziwymi potrzebami. Zmiany w prawie i spoteczna
zgoda na zwiazki 0s6b tej samej ptci zapobiegtyby takim dramatom.

® Nie ma zadnych dowoddw na to, ze osoby nieheteroseksualne sa ztymi rodzicami.
Moze by¢ nawet przeciwnie, poniewaz ich decyzje dotyczace posiadania potomstwa
sa mniej przypadkowe (brak mozliwosci tzw. ,wpadki”), bardziej Swiadome i dojrzate
niz w przypadku wielu ludzi heteroseksualnych.

® Dzieci wychowujace sie w rodzinach patologicznych, z problemami alkoholowymi,
lub tez oddane do domu dziecka nie maja szczesliwego dziecinstwa. Para osdb tej
samej ptci, zyjaca w stabilnym zwiazku wolnym od natogdw, mogtaby zapewni¢ ra-
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do$¢ mitosci dzieciom niechcianym.

® Analiza wypowiedzi przeciwnikéw zwiazkow jednoptciowych i ich prawa do adopcji ujawnia, ze
nie chodzi im ani o dobro rodziny, ani o dobro dzieci, lecz o utrzymanie pewnego wzoru archaicznej
moralnosci, wedtug ktérego rodzina opiera sig na wiezach krwi, a jej istnienie gwarantuje i uzasad-
nia autorytet Boga. W ostatnim czasie zwolennicy tych konserwatywnych pogladdw wypowiadaja
sie coraz glosniej i zyskuja coraz wieksze wptywy polityczne w naszym kraju, mimo ze ich koncepcije
nie znajdujg odbicia w rzeczywistosci: na skutek zmian spotecznych w Polsce zmniejsza sig liczba
rodzin tradycyjnych, tj. skfadajacych sie z ojca, matki i ich wspélnych dzieci.

Kto decyduge o tym, Rtéra

rodzina jest ,normalna’?

FAKTY

® W dzisiejszych czasach forma rodziny sie bardzo zmienia. Wzrasta liczba rodzin
odmiennych niz ,tradycyjne”, takich jak:

— samotny rodzic i dzieci,

— matka, wychowujaca dzieci z pomoca ich babci,

— para wychowujaca dzieci z poprzednich zwigzkdw,

—rodzina zastepcza, ktdra opiekuje sie dzie¢mi, niebedacymi ich biologicznym
potomstwem,

— para homoseksualna, wychowujaca potomstwo z wezesniejszych zwigzkéw hete-
roseksualnych lub narodzone dzigki np. sztucznemu zaptodnieniu.
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FAKTY

Co to takiego?

® Nie istnieje Zadne tajemnicze, dziafajace w sekrecie i dazace do przejecia wtadzy
nad $wiatem lobby homoseksualne. Tak, jak nie istnieje spisek zydowski czy mason-
ski. To bezpodstawne przesady.

® Osoby, ktdre méwia o prawach osob homoseksualnych, zwracaja uwage na nie-
rowne ich traktowanie, na dyskryminacje. Czy starania o wyrdwnywanie szans 0s6b
homoseksualnych w zyciu spotecznym mozna okresli¢ mianem lobbowania homo-
seksualnego?

® Wzajemna pomoc i wsparcie wsrdd os6b, ktére podzielaja pewne przekonania,
jest zjawiskiem powszechnym, niezwiazanym z orientacjg psychoseksualna. Do-
tyczy to np. ludzi o zblizonych pogladach politycznych lub zainteresowaniach (np.
filatelistow, cyklistow, mito$nikéw kolei itp.).

1IN

"aujensyasowoy Aqqo| weu ezeisez

o to znaczy ,promocja’? Jaka
Jest réznica migdzy promocjq a
propagowaniem tolerancyi?

FAKTY

® Publiczne méwienie 0 homoseksualnosci nie jest promocija, lecz edukacja, uswia-
damianiem, ze w polskim spoteczenistwie zyjg osoby homoseksualne. Ma przyblizy¢
stuchaczom pojecia ,lesbijka”, ,gej” i ,homoseksualnos¢”, a takze obali¢ krzyw-
dzace homoseksualistéw mity i stereotypy.

® Nikt nie zostat homoseksualista od stuchania czy rozmawiania 0 homoseksu-
alnosci. Natomiast rozmowa na ten temat moze poszerzy¢ wiedze, co w kazdym
wypadku jest korzystne.

® Leshijki i geje majg swoja kulture i historig, majg prawo o niej mowic i j upo-
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wszechniac. Wiele osiagnie¢ nauki, kultury, sztuki czy sportu zawdzieczamy osobom homoseksu-
alnym (mozna tu wymieni¢ choéby poetke Safone, kompozytora Piotra Czajkowskiego, tenisistke
Marting Navratilowa, piosenkarzy George'a Michaela czy Eltona Johna, aktora Jacka Poniedziatka).
Wiecej informacji na ten temat mozna znalez¢ m.in. w Kalendarium , LESteSmy w Polsce”, przygoto-
wanym przez Porozumienie Lesbijek (LBT) i dostepnym na stronie www.porozumienie.lesbijek.org.

FAKTY

® 5-10% spofeczenstwa to okoto dwa miliony Polakéw, czyli tyle, ile mieszka w
Warszawie i jej okolicach. Jesli rzecz dotyczy tak duzej populacji, zmiany w prawie
53 koniecznoscig.

® W prawodawstwie nalezy uwzglednié postulaty najliczniejszej w Polsce mniejszo-
$ci. Dwa miliony ludzi chciatoby mie¢ takie same prawa, jak wszyscy. Obecnie, cho¢
sg takimi samymi obywatelami i obywatelkami, nie sg rowno traktowani. Lesbijki i
geje domagajq sie rownouprawnienia, a nie nadmiernych, szczegéinych praw.

® Prawo powinno by¢ dla wszystkich, nie tylko dla wybranych czy dla wigkszosci.
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Co to znaczy: demonstrowac
swojq seRsualnosc”?

FAKTY

® Demonstracje i manifestacije to Srodek, do ktdrego uciekaja sie ludzie spotykajacy
sie z niesprawiedliwym traktowaniem jako grupa i pragnacy zwréci¢ na to uwage
spoteczenstwa. Robia tak pielegniarki czy gornicy. Lesbijki i geje nie wychodza na
ulice w Marszach Tolerancji i Paradach Réwnosci po to, zeby sie bawi¢, pokaza¢ w
telewizji czy walczy¢ o prawo do trzymania sig za reke z partnerem/ka. Osoby ho-
moseksualne (lesbijki i geje) manifestuja, by zwr6ci¢ uwage na niesprawiedliwo$¢,
ktéra dotyka ich w wielu waznych sferach zycia.

® Demonstracje to jedno z narzedzi w demokracji, jakim osoby dyskryminowane
moga sie postuzy¢, zeby zosta¢ zauwazone ze swoimi problemami i postulatami.
Jesli nastapi wyréwnanie praw, lesbijki i geje nie beda mieli powodu, zeby uczest-
niczy¢ w demonstracjach.

® Przypomnijmy, ze z definicji — ktéra znajduje odbicie w nazwach — manifestacie,
0 ktdrych mowa, s3 wyrazem poparcia dla tolerancji i réwno$ci, a wigc sprzeciwem
wobec dyskryminacji, uprzedzen i nieréwno$ci — kazdego rodzaju, nie tylko zwiaza-
nych z orientacja psychoseksualng, ale takze z ptcig, wiekiem, stopniem sprawno-
$ci, kolorem skory, narodowoscig itd.

® Podczas manifestacji osoby homoseksualne nie demonstruja seksualnosci, tyl-
ko korzystaja z przystugujacego im konstytucyjnego prawa do demonstracji. Ma to
zwiazek z ich zyciem spotecznym, obywatelskim, nie za$ z intymnym pozyciem sek-
sualnym.

® Uczestnicy marszéw i parad zachowuja sie z poszanowaniem zasad spotecznego
wspotzycia, niosac transparenty gfoszace hasta réwnosciowe i wolnosciowe.

® Polskie prawo uznaje wszystkie zachowania seksualne realizowane publicznie
za wykroczenia, polegajace na zaktdceniu porzadku publicznego. Jesli ktokolwiek
— niezaleznie od jego orientacji psychoseksualnej — dopuszcza sie publicznie czyn-
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nosci seksualnych, powinien zosta¢ ukarany przez odpowiednie wtadze. Nie mozna wigc mowic, ze
podczas ulicznych marszéw i pikiet lesbijki i geje przekraczaja granice dopuszczalnych zachowan
seksualnych, bo nie zdarzyto sie, by komukolwiek z uczestnikdw marszy czy parad postawiono taki
zarzut.

® Media czesto ilustrujg informacje na temat manifestacji oséb homoseksualnych obrazami ze styn-
nych Parad Mitosci (np. w Berlinie). Jest to przektamanie: takie imprezy nigdy nie byty urzadzane w
Polsce. W dodatku wsrdd ich uczestnikéw sa zaréwno osoby homo-, jak i heteroseksualne. Jesli za$
zastosowac kryterium , przyzwoitosci”, to réwnie nieprzyzwoite s parady karnawafowe w Rio de Ja-
neiro. Tak jak na podstawie Parad Mitosci nie mozna osgdza¢ osob homoseksualnych, tak nie nalezy
budowac wizerunku osdb heteroseksualnych na podstawie parad karnawafowych w Rio de Janeiro.

FAKTY

® Prawo do demonstracji majg wszyscy obywatele, o ile tresci, ktére gtosza nie
majq znamion przestepstwa. Pedofilia, nekrofilia i zoofilia s3 karalne. Homoseksu-
alnos¢ nie jest przestepstwem i nie jest karalna.

® Kojarzenie zboczen, takich jak pedofilia, zoofilia czy nekrofilia, z homoseksual-
noscia jest catkowicie nieuzasadnione i niesprawiedliwe.

® Homoseksualno$¢ dotyczy relacji pomiedzy dwojgiem dorostych 0sob, zgadzaja-
cych sie na te relacje, natomiast zachowania pedofilne, nekrofilne i zoofilne nie tylko
sa karalne w Polsce, ale takze dotycza wykorzystywania 0s6b czy zwierzat bez ich
zgody i Swiadomosci, jakg maja dorosli ludzie.
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FAKTY

® Konstytucja w art. 57 méwi, ze kazdy Polak, bez wzgledu na poglady, ma prawo
do brania udziatu w pokojowych zgromadzeniach, w ktdrych prezentowane sg tresci
zgodne z prawem.

® Marsze Tolerancji i Parady Rownosci sa cze$cig wigkszych imprez. Réwnolegle z
nimi odbywajq sie tez konferencje, odczyty, spotkania, dotyczace zagadnien zwia-
zanych np. z dyskryminacja wszelkich mniejszosci (niepetnosprawnych, oséb star-
szych, ateistéw, innowiercow, przedstawicieli innych narodowosci itd.).

® Konferencije nie sq zauwazane przez wigkszo$¢ osob i przez media. Dopiero gdy
osoby homoseksualne wyjda na ulice, moga sprawic, ze ich postulaty zostang do-
strzezone.
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FAKTY

® Pedofilia to realizowanie popedu ptciowego wobec dzieci, zachowanie zwigzane
z krzywdzeniem i manipulowaniem nieSwiadomym dzieckiem. Jest to zboczenie,
przez polski kodeks karny uznane za przestepstwo.

® Nie ma zadnych dowoddw na to, ze ktdras z orientaciji psychoseksualnych taczy
sig szczegblnie ze sktonno$cia do pedofilii. Cze$ciej dzieci s3 wykorzystywane przez
mezczyzn niz przez kobiety. W 90% przypadkow wykorzystania dziecka przez hete-
roseksualnego mezczyzne ofiarg jest dziewczynka, w 10% chtopiec. Pedofil czesto
nie wybiera miedzy chtopcem a dziewczynka, poniewaz podnieca go nie konkretna
pte¢, a niedojrzafo$¢ dziecka.

® Wigkszo$¢ os6b homoseksualnych, podobnie jak wigkszo$¢ spoteczenstwa, po-
tepia pedofilie.

® /wiazki homoseksualne oparte na obustronnej zgodzie dorostych osdb nie sg
zboczeniem ani choroba. Natomiast kazda relacja seksualna dorostego z dzieckiem,
bez wzgledu na pte¢ obojga, jest przejawem zboczenia, karanego przez polskie pra-
Wo.

® Stawianie znaku réwno$ci migdzy pedofilia i homoseksualno$cia jest jednym
z najbardziej niesprawiedliwych, btednych i krzywdzacych osoby homoseksualne
stereotypow. Jednocze$nie przyczynia sie do wzrostu niewiedzy i dezinformacji w
spoteczenstwie, co moze zaréwno sprzyjaé szerzeniu sie pedofilii, jak i utrudnia¢
wykrywanie tego zjawiska i przeciwdziatanie mu.
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FAKTY Skad o tym wiesz?

® Nikogo nie mozna wychowaé na homoseksualiste. Cztowiek nie uczy sie orientacji
psychoseksualnej, lecz jest mu ona przynalezna od urodzenia.

® (Osoby homoseksualne zostaty w wigkszo$ci wychowane przez heteroseksuali-
stéw, a wiec ich orientacja seksualna nie ma nic wspélnego z (deklarowana) orien-
tacja rodzicéw czy opiekundw.

® Niezaleznie od $rodowiska, w ktdrym sie wychowuja, obowiazujacych w nim
wzorcOw postepowania, norm i zasad, wszystkie dzieci najpdzniej w okresie do-
rastania zaczynaja przejawia¢ charakterystyczna dla nich orientacje seksualna.
Nawet w bardzo homofobicznym otoczeniu homoseksualne dziecko pozostaje ho-
moseksualne, za$ heteroseksualista nie zmienia orientacji seksualnej wsrdd ho-
moseksualistow.
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FAKTY

® Pedofilia wystepuje tak samo wsrdd osdb hetero-, jak i homoseksualnych.

® Orientacja psychoseksualna jest przynalezna od urodzenia. Dzieci nie mogq ,na-
uczy¢ sie” orientacji seksualnej, przebywajac z homo- lub heteroseksualnym na-
uczycielem, pedagogiem, opiekunem, wychowawca w domu dziecka czy opiekunem
na koloniach.

® U osob wykonujacych powyzsze zawody liczg sie kompetencje, umiejetnosci
pedagogiczne, doSwiadczenie, zaangazowanie w prace z dzie¢mi, a nie orientacja
psychoseksualna. Z takich zawoddéw nalezy wykluczaé nie osoby homoseksualne,
ale osoby, ktdre ujawniaja agresje lub sg pedofilami.
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FAKTY

® (soby powtarzajace ten niezwykle okrutny stereotyp zapominaja, ze lesbijki i geje
to, podobnie jak heteroseksualisci, ofiary, a nie Zrédto AIDS. Z badan przeprowa-
dzonych w wielu krajach, na przyktad afrykanskich i bytego Zwiazku Radzieckiego
(Motdawii, Kazachstanie, krajach nadbattyckich i kaukaskich), wynika, ze gtéwng
droge zakazen stanowig ryzykowne zachowania heteroseksualne — czyli uprawianie
seksu bez zabezpieczen z wieloma partnerami. We wszystkich krajach na zakazenie
wirusem HIV szczegélnie narazeni sg narkomani stosujacy narkotyczne Srodki do-
2ylne (zrodto danych: Krajowe Centrum ds. AIDS, www.aids.gov.pl).

® Obecnie nie mowi sig o grupach podwyzszonego ryzyka, lecz o ryzykownych za-
chowaniach, niezaleznych od tego, do jakiego Srodowiska czy populacji sig nalezy
— jednym z takich ryzykownych zachowan jest stosunek seksualny bez zabezpiecze-
nia. Nie ma znaczenia, jakiej ptci czy orientacji psychoseksualnej s osoby biorace
udziat w takim zblizeniu.

'SQIY WajpoI7 BS 195 [ensyRsowoy

Czemu interesuje Cig, co inni
robiq w £62Kku? Czy to ma

FAKTY Jjakies znaczenie?

N

® Osoby homoseksualne, tak samo jak heteroseksualne, maja prawo do stosowa-
nia dowolnych technik seksualnych, jesli s3 one wzajemnie uzgodnione i akcepto-
wane miedzy partnerami/kami.

® Nieprawda jest, ze wszyscy geje uprawiaja seks analny. Badania wykazuja, ze
stosuje te metode okoto 40% gejow. Podobnie nieprawdg jest, ze wszystkie lesbijki
uzywaja sztucznych cztonkdw.

® Seks analny jest jedng z technik seksualnych, z ktorych korzystaja ludzie nie-
zaleznie od ptci i orientacji psychoseksualnej. Prawidtowe twierdzenie brzmiafoby
wiec: ,Niektorzy ludzie — zaréwno hetero-, jaki i homoseksualni — uprawiajg seks
analny”.
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,Obnosic sig”?

FAKTY A co to znaczy?

® Jesli osoby heteroseksualne demonstruja swoja relacje rodzinng np. poprzez wy-
stawianie fotografii bliskich na biurku w pracy, wpisywanie w ankietach: ,zonaty”,
,Zamezna”, badZ noszac obraczki na serdecznych palcach, to tez jest obnoszenie
sig?

® (zy mezczyzna i kobieta, trzymajacy sie za rece na ulicy lub catujacy sie przy
ludziach, obnosza sie ze swoja seksualno$cia?

® Kazdy cztowiek ma prawo do mifosci, bliskosci, poczucia spetnienia itp. Osobom
homoseksualnym nie wolno odbiera¢ prawa do dzielenia sig z innymi radoscia wyni-
kajaca ze wspdlnego szczescia.

® Trzymanie sig za rece, obejmowanie w pasie, prowadzenie sie pod reke, nieerotycz-
ny pocatunek nie sg zachowaniami manifestujacymi ludzka seksualnosc. Natomiast
publiczne zachowania seksualne (np. stosunek ptciowy badZ zaawansowane ero-
tyczne pieszczoty) sa niezgodnie z prawem niezaleznie od pfci 0sdb uczestniczacych
w takim akcie. Granice zachowan sg pfynne i s zwiazane z poczuciem dobrego sma-
ku i definicjq tego, co uwazamy za intymne, a nie z orientacja psychoseksualna.
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FAKTY

@ Chodzenie do klubdw (clubbing) jest modnym sposobem spedzania wolnego czasu
wsrdd mtodziezy, ale wielu ludzi, niezaleznie od orientacji psychoseksualnej, wybiera
inny rodzaj rozrywki i ma do tego prawo.

® (zes$¢ 0s6b homoseksualnych nie chodzi do klubow, bo woli inaczej spedzaé czas,
np. idac do teatru, kina, na wystawe. Czy bywalcy filharmonii lub ogrodu botanicz-
nego lub mito$nicy paralotniarstwa maja przymusowo zacza¢ chodzi¢ do klubow
— tylko dlatego, ze sq homoseksualistami?

® Wydzielanie izolowanych miejsc, w ktérych ludzie s gromadzeni ze wzgledu na ja-
ka$ ceche, to nic innego, jak tworzenie gett. Historia XX wieku dowodzi, ze taka polityka
moze by¢ niebezpieczna.

"Joeas a1 yakuul M 9$0U93Q0 W 09 0d -Jeyfods
yaru m Ais gow ‘Aqnyy aloms Blew 1951jensyasoLIoy

FAKTY

® Feminizm jest ruchem spotecznym, w ktorym uczestnicza kobiety, zardwno homo-,
bi-, jak i heteroseksualne.

® Postawa wobec aborcji czy eutanazji wynika z osobistych pogladdw i orientacja
psychoseksualna nie ma tu zadnego znaczenia.

‘Ifzeugyng 1 1fdJ0qe 1yzoluus|omz
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FAKTY

® Orientacja psychoseksualna ujawnia sig zazwyczaj w okresie wczesnego dojrze-
wania i jej podstawa sa silne romantyczne uczucia. O wyborze (obiekcie mifosci)
decyduje serce, w zadnym wypadku uraz. Potwierdzaja to liczne badania na catym
Swiecie.

® /adna mito$¢ nie rodzi sie z konieczno$ci, leku czy przymusu, lecz z wyboru,
fascynacji i oddziatywania na siebie dwojga ludzi.

® Orientacja psychoseksualna skierowana do 0sdb tej samej pici nie oznacza auto-
matycznie niecheci do pici przeciwnej. Geje i leshijki obdarzaja uczuciem przedsta-
wicieli swojej pfci, a ich codzienne relacje z przedstawicielami obu ptci nie réznia sie
od tych, jakie majg osoby heteroseksualne.

® Wiele lesbijek jest obiektem pozadania mezczyzn heteroseksualnych.

® Geje nie hoja sie kobiet, a w wigkszosci przypadkéw jest tak, ze przyjaznie nawia-
ZUja cze$ciej z kobietami niz mezczyznami. Wiasnie przez otwarto$¢ i brak lekéw wo-
bec kobiet potrafig sie przed nimi otworzy¢ bardziej niz heteroseksualny mezczyzna.

FAKTY

® Jesli chodzi o dobdr stroju i wyglad, lesbijki czesto nie mieszcza sie w tradycyjnym
standardzie kobiecosci, poniewaz nie zabiegaja w pierwszym rzedzie o atrakcyjnosé
w oczach mezczyzn.

® Stroj kobiety niekoniecznie $wiadczy o jej seksualno$ci, a bardziej osobistych pre-
ferencjach dotyczacych wygladu, wyczuciu stylu i estetyki. Kobiety heteroseksualne
czesto ubierajg sie ,sportowo”, a leshijki nosza ,kobiece” sukienki. Zakiadaja po
prostu str6j odpowiedni do sytuacji, dostosowany do wtasnego charakteru (osobo-
wosci).

® Podobnie mezczyzna, ktdry dba o siebie (co, na szcze$cie, jest coraz powszech-
niejsze), nie musi by¢ koniecznie gejem, za to niektérzy geje wygladaja jak macho.
® Powszechne wyobrazenie homoseksualisty pokrywa sie z obrazem transwestyty
(inaczej crossdressera). Tymczasem homoseksualizm i transwestytyzm to dwa rézne
pojecia. Homoseksualizm jest orientacja psychoseksualna. Transwestytyzm to zabu-
rzenie identyfikacji ptciowej (transwestytyzm podwdjnej roli) lub zaburzenie prefe-
rencji seksualnych (fetyszyzm transwestytyczny). Procent homoseksualistéw wsrod
transwestytow jest taki sam jak w$rdd reszty spofeczenstwa. 90% transwestytow to
heteroseksualisci.

® Przypisywanie lesbijkom cech meskich, a gejom cech kobiecych wynika z naste-
pujacego uproszczonego rozumowania: , Kto$, kto kocha mezczyzne, musi by¢ kobie-
19", ,Kto$, kto kocha kobiete, musi by¢ mezczyzng”. Takie zatozenie pozwala jako$
zrozumie€ i zaklasyfikowa¢ mechanizm kierujacy zachowaniem homoseksualisty.
Nieporozumienie jest skutkiem tradycyjnego, waskiego rozumienia zwiazku jako re-
lacji 0s6b odmiennej ptci. W rzeczywisto$ci realizowanie potrzeb psychoseksualnych
z przedstawicielem tej samej ptci rzadko idzie w parze z brakiem akceptacji swojej
ptci, wtasnych pierwszo- i drugorzednych cech piciowych oraz z proba upodobnienia
sie w jakikolwiek sposdb do pfci przeciwnej.
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FAKTY

® Homoseksualno$¢ jest wrodzong orientacjg psychoseksualng. Nie mozna nikogo
wychowaé na homoseksualiste. W spoteczenstwie patriarchalnym ojcowie z zasady
mniej interesuja sie dzieémi i to matki s odpowiedzialne za ich wychowanie. Gdyby
przyczyna homoseksualnosci byty dysfunkcyjne rodziny, znacznie wigkszy procent
ludzi bytby ,wychowywany” na homoseksualistow.

FAKTY

® Statystycznie procent kobiet, ktore byty seksualnie molestowane lub zostaty
zgwafcone, jest taki sam wsrdd lesbijek i kobiet heteroseksualnych. Takie do$wiad-
czenia nie wplywaja na orientacje psychoseksualng.

FAKTY

® (dsetek ludzi o homoseksualnej orientacii jest i byt staty w réznych kulturach
na przestrzeni dziejow. Rozwdj i upadek cywilizacji jest determinowany przez wiele
czynnikéw. Nic nie wskazuje na szczegding role, jaka mieliby w tych procesach od-
grywaé homoseksualisci.
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FAKTY

® Ludzie o orientacji homoseksualnej sa petnoprawnymi i petnowarto$ciowymi
czfonkami spoteczenstwa. Jak wszystkim, nalezg im sie réwne prawa i szacunek.
Jak wszyscy, nie musza w jaki$ szczegdlny sposéb udowadniag, ze na nie zastuguja.
Mowia o swoim zyciu i organizuja uliczne demonstracje, aby przerwaé milczenie i
kfamstwa, z jakimi sie spotykaja.
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Gdzie pojde, tam sie Pan juz majaczy.
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FAKTY

® Patrzac na zdjecia z kampanii ,Niech nas zobacza” czy ogladajac relacje z Mar-
sz6w Tolerancji i Parad Rownos$ci mozna sie tatwo przekonag, ze uczestniczg w nich
bardzo rézni ludzie, pochodzacy z réznych $rodowisk, roznie wygladajacy i wykonu-
jacy réznorodne zawody.
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FAKTY

® / licznych badan wynika, ze duza cze$é ludzi jest biseksualna.

@ (Orientacja psychoseksualna ksztattuje sie juz prawdopodobnie we wczesnym dzie-
cifistwie, w zyciu ptodowym lub jest przypisana genetycznie. Do okresu dojrzewania
czesto pozostaje w uspieniu. We wczesnym okresie nastoletnim (ok. 10-12 roku zy-
cia) dzieci przechodza przez tzw. faze homofilng, w ktdrej pte¢ partnera/partnerki
moze nie by¢ znaczaca — mtoda osoba skupia sie na do$wiadczeniu seksualnym
jako takim. Po tej fazie ujawnia sie wtasciwa orientacja dziecka i w ten sposob na
progu dorosfosci klaruje sie, czy dana osoba jest homo-, bi- czy heteroseksualna.
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FAKTY

® Niektdre osoby homoseksualne pod naciskiem otoczenia wchodza w zwiazki hete-
roseksualne po to tylko, zeby sie ostatecznie upewnic, ze preferujg wtasng ptec. Ci,
ktorzy zostaja w takich zwigzkach mimo braku satysfakcji, robig to z powodu presji
spotecznej i w obawie przed dyskryminacja.
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FAKTY

® (zasem ustysze¢ mozna: ,Nie mam nic przeciw homoseksualistom, byleby sie
do mnie nie dobierali”, co zaktada, ze leshijki i geje traktuja kobiety i mezczyzn
jako potencjalne obiekty seksualne. Tymczasem, podobnie jak w przypadku relacji
heteroseksualnych, by doszto do zainteresowania drugg osoba, podniecenia seksu-
alnego, prob zblizenia sie na ptaszczyznie emocjonalnej, towarzyskiej czy erotycznej,
wystapi¢ musi bardzo wiele czynnikéw, i sam fakt posiadania takiej, a nie innej pfci
nie jest tu wystarczajacym bodzcem zachecajacym do dziatania.

® Mity wyroste wokét homoseksualnosci kaza sadzic, ze homoseksualisci sg ,,inni”
i kierujg sie odmiennymi zasadami niz heteroseksualna wigkszo$¢. Tymczasem
heteroseksualistow od homoseksualistéw rozni wytacznie kierunek potrzeb natury
emocjonalnej i erotycznej, natomiast wszystkich obowiazuja te same zasady i me-
chanizmy spotecznego wspétzycia.

® (zesto zadeklarowani heteroseksualisci, ktorzy czuja silny lek przed uwodzeniem
przez homoseksualiste, odczuwaja w rzeczywistosci lek przed wtasnymi ukrytymi po-
trzebami homoerotycznymi. Osoby te moga broni¢ sie przed nieakceptowanymi przez
siebie impulsami erotycznymi poprzez przejawianie silnej homofobii (wyparcie).

FAKTY

® Przede wszystkim — jak juz wezesniej wielokrotnie powtarzatySmy — nikt nie wybiera. Nie
wybieramy swojej orientacji seksualnej, tak jak nie wybieramy sobie rodzicéw. Niektdre osoby
homoseksualne daza do posiadania potomstwa, bo taka jest ich wewnetrzna, biologiczna i
spoteczna potrzeba, a nie kaprys lub samolubna fanaberia. W stosunku do zadnej innej grupy
spotecznej nie stosuje sie argumentacii zabraniajacej posiadania dzieci. Ludzie nie obdarzeni
Swietnym zdrowiem, urodg, inteligencia lub madroscig tez maja prawo do posiadania potom-
stwa i nikt nie czyni im wyrzutow, ze skazuja je na dziedziczenie cech mniej pozadanych spo-
tecznie — co powinno powstrzymac ich przed taka decyzja.

® [nng sprawg jest to, czy brak wiedzy na temat homoseksualinodci i homofobig uznamy za zjawi-
sko trwate i nieusuwalne. Zdecydowanie bardziej pozytywna postawa jest podjecie préby edukacii
spoteczenstwa niz powstrzymywanie sig przed realizacja pragnien ze strachu przed brakiem zro-
zumienia i niechecia. Geje i lesbijki majg szanse wychowat swoje dzieci na osoby hetero- i homo-
seksualne, Swiadome réznorodnosci i ziozonosci Swiata oraz wprawione w walce z dyskryminacja
i nieréwnosciami spotecznymi.
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Publikacja powatata przy pomocy finansowej Astraea. Leshian Foundation for Justice

POROZUMIENIE LESBIJEK (LBT)

KIM LESTESMY?

Porozumienie Lesbijek (LBT) powstaio pod koniec 2004 roku. taczy organizacje i grupy nieformalne oraz osoby niezrzeszone,
dziatajgce na rzecz Srodowiska LGBT. Skrot LBT oznacza lesbijki, biseksualistki, kobiety transseksualne i transgenderowe.

0 CO WALCZYMY?

0 wzmaocnienie obecnosci i widzialnosci LBT w Zyciu spoteczno-politycznym;

przetamywanie stereotypow, dotyczacych LBT; spoleczng akceptacje wobec LBT;

prawna i rzeczywista rownosc, bez wzgledu na plec, tozsamosc/orientacje seksualng oraz wiek, niepetnosprawnosc,
pochodzenie etniczne, status spoteczno-ekonomiczny i wyznanie

zaistnienie Swiadomosci (i wrazliwosci) feministycznej w Srodowisku LGBT;
zaznaczenie obecnosci lesbijek, biseksualistek i 0sdb transseksualnych w ruchu feministycznym.

CO TO JEST FIOLETOWA REWOLUCJA?

Rzucajac hasto Fioletowej Rewoluciji, Porozumienie Lesbijek (LBT) wzywa lesbijki, biseksualistki i kobiety transseksualne/
transgenderowe, by wyszly z ukrycia i odwazyly sie walczy¢ o swoje prawa. Kolor fioletowy faczyl lesbijki (LBT) biorace
udziat w Manifie 2005. Poniewaz na hasto Fioletowej Rewolucji odpowiedzialo bardzo wiele uczestniczek manifestacii,

a takze wiele osdb udzielifo im symbolicznego wsparcia, obecnos¢ lesbijek (LBT) byla niezaprzeczalna i wyraznie widoczna
dla wszystkich obserwatordw, w tym rdwniez dla medidw.

CO ROBIMY?

Wspolorganizujemy:

Manifa (Warszawa); Marsz Tolerancii (Krakow); Dni Rownosci i Parada Rownosci (Warszawa); akcja "Lokale Les&Gay
Friendly" {Krakow); wiec "Reanimacja demokracji* (Warszawa)

Dzialamy:

"Poradnia Antyhomofobiczna" w wielu miastach Polski; projekt filmowo-dyskusyjny "Ponad granicami - ponad barierami";
panele dyskusyjne "Budowanie wspdlnot lesbijek a wykluczenie LBT ze sfery publicznej", "Czego chca lesbijki?

Kto chce lesbijek?"; kalendarium "LESte$my w Polsce", opisujgce obecnosc lesbijek w zyciu kulturalnym, spofecznym

i politycznym Polski; warsztat "LEStSmy - bylysmy. Odkrywanie przesziosci lesbijek w Polsce"; projekt edukacyjny

"Fakty przeciwko mitom o leshijkach i gejach".

Wspieramy:

Matronat nad ksiazka A. Engel-Bernatowicz i A. Kaminskiej "Coming out. Ujawnienie orientacji psychoseksualnej

- zaproszenie do dialogu"; udzial w Koalicji przeciw Miodziezy Wszechpolskiej; zbieranie funduszy dla "Naszej Sprawy"
{walka prawna z homofobig: ostatnio wygrana!); "Kiedy kobieta kocha kobietg", album seksualnosci lesbijskiej.

Bierzemy udziat:

Migdzynarodowe konferencie ("Nash Mir'/Kijow, ILGA Europe/Paryz, RFSL/Malmoe);

Akademia Tolerancji Fundacii eFKa; festiwal "Lesbijki, geje i przyjaciele” (Wroctaw); Dni Tolerancji i Rownosci (Poznan);
Ladyfest Warszawa.

Ty tez LESte$? Dotacz do Fioletowej Rewolucji!

www.porozumienie.lesbijek.org
porozumienie_lesbijek@tlen.pl
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